Sugerowany Scenariusz Spotkania Informacyjnego Ogolny

Opis
materiatem wspomagajgcym dla konspektu jest broszura ,,Jak AA wspotpracuje z
profesjonalistami))

l.
Wprowadzenie do spotkania
5 min.

1. Przywitanie gosci.

2. Przedstawienie uczestnikdw spotkania (4-6 oséb, w tym jesli to mozliwe,
profesjonalista, niealkoholik, przyjaciel wspdlnoty AA)

3. Przedstawienie planu spotkania *

1.
Odczytanie i omowienie Preambuty AA
10 min.

[l

AA dajgcy swiadectwo zdrowienia z choroby alkoholowej na podstawie wtasnych
doswiadczen.

15-20 min.

- ukazanie drogi upadku, rozwoju choroby alkoholowej, wtasnej bezsilnosci wobec
alkoholu, momentu zwrotnego w zyciu (otrzymane postannictwo AA) oraz procesu
trzezwienia (rozwoju duchowego w oparciu o program 12 Krokow AA)

(jesli to mozliwe spiker dobrany do profesjonalistow *)

V.
Prezentacja Wspdlnoty AA w Polsce
10 min

- krotkie przedstawienie historii wspolnoty
- omowienie struktury: grupy, intergrupy, regiony, stuzby krajowe

V.
Program 12 Krokéw
15 min

- zwiezte omdwienie poszczegdlnych krokow
- podkreslenie, ze jest to program duchowy, a nie zbiorowa terapia.

VI.
Informacja o literaturze AA
5 min.

- krotkie omowienie poszczegolnych pozycii
- podanie zrodta pozyskania literatury



- informacja o "czystosci stolika" z literaturg AA

VII.

Prelekcja profesjonalisty i dyskusja na wybrany temat

(dyskusje prowadzi profesjonalista, odpowiada na pytania niezwigzane z AA i
przekazuje gtos do AA jesli pytanie dotyczy doswiadczen wspdinoty)

20 min

Przyktadowe tematy do dyskusji:
, Anonimowos¢, Jak AA Wspodtpracuje z profesjonalistami”

VIII.
Zakonczenie spotkania
5 min.

. poinformowanie uczestnikdw o mozliwosci prenumeraty "Wiesci z

AA" (elektronicznego biuletynu dla profesjonalistéw), zebranie adreséw e-mail.

. poinformowanie o innych waznych sprawach

np.: jak skontaktowac sie z AA (PIK, telefon-infolinia, internet, mityng otwarty AA)
- podziekowanie uczestnikom spotkania za przybycie



